
・弁当食 840円（税込907円） ・ミニ弁当食760円（税込820円）
・おかず食 800円（税込864円）・ミニおかず食720円（税込777円）

※いずれも一口大カット対応は40円（税込43円）増し

https://www.810810.co.jp

おおむね、昼食9:00~12:30 夕食14:00～18:30

2021.04



70 4

地域担当専属の管理栄養士が、

「はーと＆はあと」の自慢は地域担当の管理栄養士が在籍して

➤

ご家族やケアマネジャーなどにご連絡いたします。
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